
 
 

 

 

Direction Générale des services diagnostiques 

Note de service 

DESTINATAIRE(S) : Direction des soins infirmiers  

Direction Médicale Services Professionnels  
Utilisateurs du laboratoire de Papineau et 
du CLSC Petite-Nation 

 
EXPÉDITEUR(S) :  Dr Farouk Radwan, Médecin spécialiste en biochimie 

médicale 
Marie-France Jémus, Coordonnatrice clinico-administrative de 
biologie médicale 

 
DATE :  Le 28 avril 2026 
 
OBJET :  Nouvelle analyse : Osmolalité au laboratoire de Papineau 
 
MISE EN SERVICE :  30 avril 2026 
 
RÉFÉRENCE :             2026-022 

 
Nous tenons à vous informer que le laboratoire de l’hôpital de Papineau sera en 
mesure d’effectuer le dosage de l’osmolalité sérique et urinaire en date du 30 avril 
2026 : 

 
Code SILP :   OSMOL  (sérique) 
Prélèvement :   tube à bouchon jaune (sérum) 

Valeur de référence :  280 à 300 mOsm/Kg 

 

Code SILP :   OSMU    (urinaire) 

Prélèvement :   urine miction ou 24 heures 

Valeur de référence :   50 à 1400 mOsm/Kg 
 

Nous offrirons aussi la possibilité de demander l’analyse du trou osmolaire sérique 
qui sera automatiquement calculé au SILP à partir de la formule classique suivante :  
 

(2XNa)+Glucose+Urée (en mmol/L) 
 

Code SILP :   TROS 

Prélèvement :   tube à bouchon jaune (sérum) 

Valeur de référence :  < ou = 10 mOsm/Kg H2O 

 
 
 

Si vous avez des questions supplémentaires, veuillez contacter le laboratoire au 
07.Outaouais_OPTILAB@ssss.gouv.qc.ca 

 

 
92, boulevard St-Raymond, suite 200 
Gatineau (Québec) J8Y 1S7 
Téléphone : 819 966-6000 
Site Internet : https\\cisss-outaouais.gouv.qc.ca 
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